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PRIMA SETTIMANA
LUNEDI

Pasta alla bolognese

Bocconcini di mozzarella e prosciutto cotto
s.p.

Insalata mista

Panino

Frutta di stagione/Yogurt alla frutta

MARTEDI

Pasta al pomodoro
Cotoletta di vitello
Pure

Panino

Frutta di stagione

MERCOLEDI

Risotto alla crema di zucchine
Cotoletta di pollo al forno
Fagiolini* saltati

Panino

Frutta di stagione

Glovebi
Pasta e fagioli
Filetto di maiale al forno
*Zucchine gratinate
Panino
Frutta di stagione

VENERDI

Pasta al pomodoro

*Filetto di merluzzo gratinato/*bastoncini di
filetto di merluzzo al forno

*Spinaci lessi

Panino

Frutta di stagione

Dolcino

*Prodotto fresco o surgelato
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SECONDA SETTIMANA
LUNEDI

Crepes al forno con besciamella (ripiene di
prosciutto cotto s.p. e formaggio)

Straccetti di pollo al forno con carote e piselli
Panino

Frutta di stagione

MARTEDI

Trancio di pizza margherita
Bocconcini di mozzarella
Insalata di pomodori
Panino

Frutta di stagione

MERCOLEDI

Risotto con zucca

Cotoletta di vitello al forno

*Bietola saltata

Panino

Frutta di stagione /yogurt alla frutta

Glovebi
Timballo di pasta
Prosciutto cotto s.p. e parmigiano
Insalata verde
Panino
Frutta di stagione
Dolcino

VENERDI

Pasta al pomodoro

*Bastoncini di filetto di merluzzo al forno
*Spinaci saltati

Panino

Frutta di stagione



0025

rrrdy

TERZA SETTIMANA

LUNEDI

Lasagna al pomodoro
Bocconcini di mozzarella
Insalata mista

Panino

Frutta di stagione

MARTEDI

Pasta con pomodoro e tonno
Cotoletta di vitello al forno
*Spinaci saltati

Panino

Frutta di stagione

MERCOLEDI

Pasta e lenticchie

Frittata al forno con caciocavallo e prosciutto
cotto s.p.

*Zucchine gratinate

Panino

Frutta di stagione

GIlovEDi

Pasta alla bolognese

Cotoletta di petto di pollo al forno
Pure di patate

Panino

Frutta di stagione

VENERDI

Pasta fresca al pomodoro

*Filetto di merluzzo gratinato/*bastoncini di
filetto di merluzzo al forno

*Bietola saltata

Panino

Frutta di stagione

Dolcino

*Prodotto fresco o surgelato

QUARTA SETTIMANA

LUNEDI

Pasta al pomodoro
Cotoletta di vitello al forno
Piselli e carote in umido
Panino

Frutta di stagione

MARTEDI

Pasta con lenticchie
Tocchetti di pollo al forno
*Patate al forno

Panino

Frutta di stagione

MERCOLEDI

Riso al pomodoro
*Platessa panata al forno
*Spinaci saltata

Panino

Frutta di stagione

GIiovEDi

Timballo di pasta al forno
Scaloppina di vitello al limone
*Fagiolini saltati

Panino

Frutta di stagione/yogurt

VENERDI

Pasta con patate e pomodoro
Lonza al forno

*Zucchine gratinate

Panino

Frutta di stagione

Dolcino



